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历世达赖喇嘛传记 中 的皇帝观念与政治认同
０

陈 沛 杉

［摘要 ］ 以 历世达赖 喇 嘛 为 代表 的西 藏地 方政教代表人物在 其传记 中 对清 朝 皇 帝有 大量 的 描述 。 这些

记 载所 呈现 出 的 皇 帝观念 既有政治 想 象与政治 意 向 ， 也饱含政治情 感与 政治认 同 ， 并 以 充分的 历史事

实表 明 ： 西 藏地方 与 清 中 央王朝 关 系 的基础 并 非 是 宗教意 义上 的供施关 系
， 而是具备 实 质 内涵 的政治

隶属关 系 。
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２０世纪中 叶 以来 ，
所谓 的

“

西藏流亡政府
”

开动 宣传机器 ，
不断著书立说 ，

一再试图通过刻意夸大西

藏地方与 中央王朝在宗教层面存在的檀越关系来有意抹杀二者在政治层面上 的隶属关系 ，
得 出二者之

间
“

独立
”

的结论 ，进而达到分裂 中 国 的企图 。 国 内 藏学工作者为此撰写 了 大量的文章与论著进行驳斥 ，

并以 翔实 的史料为 中 国 自 元 以来就拥有对西藏无可置疑的 主权提供了有 力的佐证 。 令人遗憾 的是 ，
由

于藏文文献未能受到 足够重视而导致 的西藏地方 自 身的历史情感与立场被忽略 ，其论述的 客观性亦受

到西方社会的某些质疑 。 但事实终究胜于雄辩 ，这些历史文献仍然真实地记录了 藏族在历史长河 中的

生存与发展轨迹 ，尤其是
一

至十二世达赖喇 嘛传记 中关于清朝皇帝 的大量记载所体现 出 的 西藏地方政

教人物对中央王朝高度的政治认 同②与查尔斯 ？ 贝 尔的 《十三世达赖喇嘛传 》 、十 四世达赖喇 嘛丹增嘉

措的 《达赖喇嘛 自 传 》 对上述记载的 回避与篡改所形成的 鲜明对 比
， 既可作为对西藏地方与 中央王朝

关系进行全新而系统的 阐述的基础 ，也无疑是使西方社会不具偏见 的读者 了解真实 的西藏 ，从而判 明是

非 、 以正视 听的绝佳范例 。

一

、宗教称谓与政治想象

在历世达赖喇 嘛传记中 ，
清朝皇帝 总是被冠 以

“

文殊大皇 帝
＂

（
ｍｗ ■

＾叫＝＾４夂
）的称谓 ， 并被置于

①本文为 ２０ １ ７年 国家社科基金青年项 目
“

藏文文献中 的皇 帝观念及其 演变与 民族 认 同到国 家认 同 的构 建研究
”

（ １７ＣＭＺ０ １ １ ） 、 四川

藏羌舞走廊文化创意产业发展研 究团 队的 阶段性研究成果 。

② 在 马克思主义 的经典国 家理论 中 ，
古代 国 家认 同 问题的 核心就是要把族群认 同整合成共 同的政治认 同 。 政治认同是

一

个集合

化 的概念 ，但政 治认 同的构建却是一个个体化 的过程 ，
正是以五世达赖喇嘛 阿旺罗桑嘉措 、七世达 赖喇嘛格桑嘉措等为代表的西 藏地方

政 教首领 的个体认 同的 总和构成了 西藏地方政教人物对 中央王朝的政治认 同情景 。



历世达赖喇嘛传记中的皇帝观念与政治认 同 ？１ １ ９
？

“

文殊大皇帝乃
一切政教之主

”

①的 神圣地位 ，

“

遵照文殊大皇帝 的敕谕 ， 担负起政教事业的 义务
”

②也 由

此而成为 西藏地方政教人物在政治生活与宗教生活 中 的
一

种常态 。

“

文殊大皇帝
”

这
一

称谓带有极强的

宗教性与政治性 。 文殊是大乘佛教 中 以 代表 智慧 著称的 菩萨 ， 与普贤菩 萨并 为释迦牟尼佛 的两大侍

者 。 明清时期 ， 西藏地方对文殊菩萨的尊崇 已经达到无以复加的地步 。 宗喀 巴宗教改革的 核心就是 以

文殊菩萨的名义要求僧人守护戒律和重整佛教修行作风 ，其本人
“

甚至一 日 间的所作所为等也都向本尊

（文殊 ）启 问后 ，唯 以本尊所说为依据
”③

。 在藏文文献中 ，关于文殊菩萨化身的传说与信仰也俯拾皆是 ，

并呈现 出 丰 富的 政治想象 。 在 《 西藏王 臣记 》 的 描述中 ，吐 蕃赞普赤松德赞就是文殊菩萨的 化身 ，

“

文

殊怙主于化度事业转 动金轮 ，
其金轮 中之任运 自 成之大轴 者 ，

即 吐蕃王种 ，
人 中圣贤之赤松德赞王

也
”④

。 随着西藏地方与 中央王朝政治隶属 关系的 确立 ，五世达赖喇嘛阿旺罗桑嘉措更是认为西藏王统
“

自 彼矢 中魔王 朗 达玛邬冬赞百瓣开放之心蕊 ，送其往于大张獠牙如雪峰新裂之闫王城中 ，此后王 臣之

份不存者约三百余年 ，
迨后始有受命于天 ，

升等文殊菩萨皇帝之宝座之霍尔诸王降临世间
”⑤

，
而将元朝

皇帝视为文殊菩萨的化身 ，
并将 中央王朝奉 为正朔 。 也正是由 于文殊化身所具有 的权威性 ，

即使五世达

赖喇 嘛也不敢僭越这
一

称谓 ，据其 自传记载 ：

“

岳莫活 佛通过素而金 刚持大师转告我说 ， 《 伏藏授记 》 中

所说的具业心传七弟子中 ，其 中文殊 的化身将出 现在卫地 ， 如果不遇到意外的遮 障 ，他将教化汉 、藏 、蒙

古各个地方 。 他们 认为我是文殊的化身 ， 我想我怎能奢望我是文殊 的化身呢 ？ 可能只 是与文殊菩萨有

些缘分而 已 。

”⑥

关于西藏地方政教首领对清朝皇帝所冠以 的
“

文殊大皇帝
”

称谓 ， 美国学者何伟亚认为
“

这一现象说

明清帝所具有的独特凝聚 力 ，
这种凝聚 力使得清代得以最大限度地将不 同 民族或族群纳入统治 ，

从而建

成 中 国历 史上规模空前 的大
一统帝 国

”⑦
。 上述评价颇 为 中肯 ， 因 为西藏地方 政教人物对清朝皇帝的 宗

教称谓与政治想象充分表 明清朝皇帝在西藏地方政教事务中 拥有至高无上的权力 。 这 既是西藏地方政

教人物对现实政治 的宗教表述 ，也为中央王朝对西藏 的统治权提供了 宗教上的合法性 ， 同时也是对范普

拉赫之流所编织的
“

西藏人不仅否定 自 己 真的受制于满清皇帝 ， 而且也没有直接 臣服于皇帝的权限
”

？

的谎言最为有力的驳斥 。

二 、政治意向与朝觐受封

早在 明 朝时期 ，
三世达赖 喇 嘛索 南嘉措就 已 经有了进京朝觐 的 意 向 。 据 《

一

世一四 世 达赖 喇嘛

传 ＞
？记载 ：

“

明朝皇帝派遣乘坐八抬大轿的 使 臣前来钦赐达赖喇 嘛
‘

灌顶大国 师
’

封号及种种头衔 ， 召

请去北京 ，
达赖 喇 嘛认为这是吉祥 的缘起

， 于是接受了 赴京 的召请 。

”
？在 四世达赖喇嘛云丹嘉措时期 ，

明廷又赐予达赖喇 嘛
“

普持金刚 佛
”

的 封号 、 印 信和僧官制服 ，
并 召 请其前往北京 ，

“

达赖喇嘛为 缔结 善
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缘 ， 接受了 邀请
”

①
。 但 由 于两世达赖喇 嘛均在接 受召请后不久去世 ， 这两次进京朝觐的 意 向并未最终

实现 。

清朝时期 ，
数世达赖喇嘛对中央王朝的 皇帝表现 出更加明确 的政治意 向 ， 五世达赖喇嘛阿旺 罗桑嘉

措与十三世达赖喇嘛土登嘉措的进京朝觐受封以及七世达赖喇嘛格桑嘉措在移居理塘期 间所表现 出 的

强烈 的朝觐意愿就是这种政治意 向 的充分体现 。 明 末清初之际 ，
西藏地方处于和硕特蒙古 的实 际控制

之下 ，据五世达赖喇嘛阿旺罗桑嘉措所撰写的 《 西藏王 臣记 》 记载 ：

“

霍尔历三 月 十五 日
，依时轮算规为

新年开始之 日
， 汗王即 成为全藏三区之主 。 王令如大 白 伞 ，覆盖于三界之顶首 ，对于佛家各宗均

一

视同

仁 ， 虔诚敬重 。

”②但是 ，
上述描写并不

一

定代表阿旺 罗 桑嘉措对 固 始汗 的真正认 同 。 首先 ， 《 西藏王 臣

记 》 是阿旺 罗桑嘉措在 固始汗的授意下写作的 ，

“

当 时成书 的 著作不论是韵文还是散文 ，都夹杂着很多

偈颂
”

③
。 其次 ， 阿旺罗桑嘉措很早就意识到

“

请 固 始汗进兵暂时不失为善策 ，
但长远结果不好

”④
，
在固

始 汗领兵入藏之后 ，阿旺 罗 桑嘉措很快就感受 到
“

对于 向 往的地方没有去 留 的 自 由
， 受人支使 ， 令人伤

感
”⑤

。 因此 ，阿旺罗桑嘉措在其 自传 中将固始汗描述为 ：

“

修 习纯正妙法 ，
这样的朋友再无处去寻求 ，

然

而 ，
在西藏这块土地上 ，如果有

一

领袖 ，
时局才会安定 ，萨迦 、 噶举 、 宁玛等其他教派四分五裂的局面才可

能有所改观
”？

，可能更接近阿 旺罗 桑嘉措真实 的 政治意 向 。 固始汗曾 要求阿旺 罗桑嘉措去青海 ，阿旺

罗桑嘉措就此事向 日 增 月 摩瓦活佛 请教 ，得到
“

现 在的蒙古人并不是真正 的邀请者 ，待到若干年 以后 ，
与

蒙古人服饰不 同 的人会从东方前来迎请
”

？的答复 。 因 此 ， 阿旺 罗桑嘉措委婉地拒绝了 固 始汗 ，
而在清

朝皇帝发来邀请时欣然前往北京朝觐 。 阿旺罗 桑嘉措出 发 之前对于西藏地方的政治局势有 了更为现实

的 思考 ，
认 为

“

汉 、 藏 、蒙古三个地 区的领袖 中 ，
有的是施 主与福 田 的关系 ，有的 是君主和臣属 的 关系 ， 对

于我们来说 ，
也并不是发誓说不会 出现这些关系 ，不过当时在四个强有力 的喇 嘛座次上我连最小 的喇嘛

也算不上
”

⑧
。 在前往北京途 中 ，阿旺罗桑 嘉措更是不断上书清朝皇帝 。 顺治九年 （ １ ６５２ ）九月 二十

一

日 ，阿旺 罗 桑嘉措在奏疏 中声称
“

尚 有密奏之事
”⑨

，

６天之后又再次上书 ：

“

自 当兼程而进 ，
更有密语 ， 去

使面奏 。

”

⑩次 月
， 阿旺罗桑嘉措在到达黄河岸边时又

一次在奏疏 中 向清朝皇帝提及
“

诸要事 ， 去使面

奏
”

？
。 阿旺罗 桑嘉措迫切想要 向 清朝皇帝表达的

“

密语
”

与
“

诸要事
”

显然不可能仅限于宗教事宜 ， 而

是很可能涉及其 自 身对清朝皇帝 的政治诉求 。 阿旺罗 桑嘉措入京之后 ，
清朝 内 部对其出 现了两种截然

不 同 的处置意见 ，

一是
“

喇嘛原系特召 ，
当询其情事 ，

其言宜于我则从
，不宜于我则 已

”

；
二是

“

喇嘛既系特

召 ，
当赐 以金银缎币 ，

酌封名 号 ， 给之册印 ， 不加询 问 为便
”

？
。 由 于清朝 中央政府最终采取了后

一种意

见 ，
阿旺 罗桑嘉措对此非常失望 ， 在北京仅一个月 ，

便以水土不宜为 由 告归 。 顺治皇帝 以
“

待青草时 ，
更

①五世达赖喇嘛著 ， 陈庆英等译 ：＜
一

一四世达赖喇嘛传 ＞ ，
第 ３ １ ６页 。

② 五世达赖喇嘛著 ， 刘立千译注 ： 《西藏王 臣记＞ ， 第 １ ２ ４页 。

③ 五世达赖喇嘛著 ， 陈庆英等译 ： ＜
五世达赖喇嘛传


＞ ， 第 １５２页 。 藏文原 文为 ： 首明 餓 响却令

＇…

？

峨 資
ｕ

ｐ
．

Ｓ
）

？

气
■

奶
．

ｆ ｜ ＩＶ叫 气Ｖ Ｉ

④ 五世达赖喇嘛著 ， 陈庆英等译 ：＜五世达赖喇嘛传 ＞ ， 第 １２８页 。 藏文 原文为 ：首明 銳
■

成
？

細 喝气名
．…

⑤ 五世达赖喇嘛著 ， 陈庆英等译 ：＜ 五世达赖 喇嘛传 ＞ ， 第 １ ４ １页 。 藏文原文为 ： 首 餓 喊却令

⑥ 五世达赖 喇嘛著 ， 陈庆英等译 ： ＜ 五世达赖喇嘛传＞ ， 第 １ ３ ７页 。 藏文原文为 ： ＾气狀首明
？
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…
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⑦ 五世达赖喇 嘛著 ， 陈庆英等译 ： 《五世达赖喇嘛传 ＞ ， 第 １ ５ ２页 。

⑧ 同上 ， 第 １８ ３页
。

⑨ （ 西藏研究 》 编辑部 ： 《 清实录藏族史料 》 ［
Ｍ

］ ， 西藏人民 出版社 ，

１９ ９ ２年 ， 第 ２ ０页 。

⑩ 同 上 ， 第 ２１页 。

？ 同 上 。

？ 同 上 ， 第 ２ ２页 。



历世达赖喇嘛传记中 的皇帝观念与政治认 同 ？１２ １？

召外藩王 、 贝 勒等与喇嘛相会
”①对其进行挽 留

， 但阿旺 罗桑嘉措不愿等到
“

待青草时
”

，于二 月 中旬 再次

提 出辞呈 。 顺治皇帝 派遣承泽亲王硕寨等送阿旺罗 桑嘉措至代噶 ，
并在代噶册封其为

“

西天大善 自 在佛

所领天下释教普通瓦赤喇怛喇 达赖喇 嘛
”

。 在册文中 ， 清朝中央政府高度赞扬 了阿旺 罗桑嘉措
“

襟怀贞

朗
，
德量渊鸿 ， 定 慧 偕修 ， 色空倶泯 ， 以能 宣扬释教 ， 诲导愚 蒙

，
因 而化被西方

，
名驰东土

”②
，
希望其 回藏

之后
“

应劫现身 ，
兴隆佛化 ，

随机说法
，
利济众生

”③
。 阿旺 罗桑嘉措在奏谢表文 中表达了

“

窃蒙 圣上赐金

册 、金印 、尊贵之封号之鸿恩 ， 实不胜欢忭
”

④的感激 ，并在 自 传中声称 ：

“

皇帝颁发了 印文为
‘

西天大善 自

在佛所领天下释教普通瓦赤喇怛 喇达赖喇 嘛
’

的 汉 、 蒙 、 藏三种文字合璧 的金印和金册 ，
还有用 上述三种

文字书 写 的让我管理西方众生 的敕书及赏赐物 品等 。

”⑤这
一

表述虽然故意夸大 了朝觐所获得的政治成

果 ，但也恰恰反映出 阿旺罗桑嘉措对 中央王朝有一定较为实际的政治认 同 。

雍正五年 （ １ ７ ２７ ） ， 噶伦阿尔布 巴 、 隆布鼐 、扎尔鼐三人将首席噶伦康济鼐杀害 ，西藏地方政局再次 出

现动荡 。 札萨克 台吉颇罗鼐在 向清朝 中央政府 陈报阿尔布 巴 杀害康济鼐的奏书 中 将矛头直指七世达赖

喇 嘛格桑嘉措及其父亲索诺木达尔札 ，
声称

“

该达赖喇嘛无论住何处 ， 于众生无益
”

， 要求
“

圣主恩育班禅

额尔 德尼 以及十三万土伯 特部众
”⑥

。 此后不久 ， 清朝 中央政府将格桑嘉措 移居理塘 ，
据 《 七世达赖喇

嘛传 》 记载 ，格桑嘉措仍 然
“

悦意领受大皇帝圣 旨
”

⑦
，在途中

“

且 以安慰之词 、快慰之态排解众侍之忧 ，

无论有何逆缘 ， 总 以圣教众生为重 ，
全然是披挂利他之 甲 的 大圣

”⑧
。 雍正七年 （ １７２ ９

） ， 身处理塘的格桑

嘉措以恭祝万寿为名 请求进京朝觐 ，
雍正皇帝 以

“

内 地炎热 ，
尔未 出 痘

，
多有不便

”？ 为 由委婉拒绝 。 雍

正八年 （ １ ７ ３ ０ ）
，
格桑嘉措再次表达了

“

渴念速觐天颜谢恩
，
以慰赤忱 ， 除此别无他求

”

？的意愿
，
但是仍未

被准许 。 仅过
一

个月 ，格桑嘉措痰火病复发 自 三 月 以来 ，
病渐加重

，体甚虚弱 ，
神志恍惚 ，学 习 经典 ， 力

不从心 在此后的奏折 中更是多次流露 出
“

谨遵谕 旨
， 于史书佛教之事竭 力 学 习外 ， 竟无言以奏

”

？的

情绪 。 雍正十二年 （
１ ７３ ４

） ，
清朝 中央政府鉴于

“

贝 勒颇罗 鼐实心效力 ，将唐古特 、 厄鲁特之兵操练精熟 ，

各处紧要隘 口 ，俱 已严 固 防守 ， 藏 中晏然无事
”

？
， 派果亲王允礼前往泰宁与格桑嘉措相见 ，并著都统鼎

格前往料理格桑嘉措返藏事宜 。 格桑嘉措进京朝觐的政治意向最终未能如愿 。

光绪三十年 （ １ ９０ ４
） ，英军侵入拉萨 。 十三世达赖喇嘛土登嘉措在被迫 出走库伦之初 ，

就表达了
“

先

去蒙古 ， 再赴北京陛见皇太后和光绪皇帝
”

？的政治意 向 。 在土登嘉措赴京途 中 ， 驻藏大臣有泰以
“

本年

战事 ，该达赖实为罪魁 ， 背 旨丧师 ，拂谏违众 ，及至 事机逼迫 ， 不思挽 回
， 乃复遁迹远扬 ， 弃土地而不顾 ， 致

使外人藉 口
”？为 由

， 要求中央政府将土登嘉措的 名号暂行革除 。 清朝 中央政府在没有对事实进行详细

调查的 情况下
， 草率地做出

“

将达赖 喇 嘛名号暂行革去 ， 并著班禅额尔德尼暂摄
”

？的 决定 。 得 知 自 己名

① 中 国 藏学研 究中心 ： 《元 以来西藏地方 与中央政府关系档案史料汇编 〉 ［
Ｍ

］ ， 中 国藏 学出版社 ， １ ９ ９ ４年 ， 第 ２３ ３页
。

② 一史馆 藏蒙文老档 ：＜赐达赖喇嘛金册册文 〉 ［
Ｚ

］ ， 档案号 ２
—

３
—

８ ２３
—

１ ６ 。

③ 同 上 。

④
一史馆 藏内 阁国 史皖满文档 ：＜ 达赖 喇嘛奏谢颁赐金册金印及封号表文 》 ［

Ｚ ］ ， 榉案 号 ２
—

２
—

３ ０
—

１ 。

⑤ 五世达 赖喇嘛著 ，
陈庆英等译 ： 《 五世达赖＿嘛传 ＞ ， 第 ２ ５ ２页 。 藏文原文为 ： 价职 ！ ｓｒ

ｇ
ｓｒ ｅｉＹｒ

＂

⑥ 中 国 藏学研究 中心 ：＜元 以来西藏地方 与中央政府关系 档案史料汇编＞ ， 第 ３ ８ １页 。

⑦ 章嘉 ？ 若贝多杰 ： ＜ 七世达赖喇嘛传 》 ［
Ｍ

］ ， 中 国藏学 出版社 ， ２０ ０ ６年 ， 第 ９３页 。

⑧ 同 上 ， 第 ９ ６页
。

⑨ 中 国 藏学研究 中心 ：＜元 以来西栽地方与 中央政府关系档案史料汇编 ＞ ， 第 ４ ３ ７页 。

＠ 同 上 ，
第 ４ ４ １页 。

？ 西藏馆藏 ：＜敕谕七世达赖喇 嘛复其请派官员 指导事务 以康济鼐等办理 藏务与中央官 员无异 〉 ［
Ｚ

］ ， 档案号 ４
一

１２
—

５ ７ 。

？ 中 国 藏学研究 中心 ： 〈元 以来西藏地方与 中央政 府关系档案史料汇编

＞ ， 第 ４ ４ ２页 。

？
一史馆 军机处满文录副 奏折 ：＜ 鄂尔泰等议奏允礼与达赖喇嘛相见之礼折 ＞ ［

Ｚ
】 ， 档案号 ３

—

１

一

０ ９？
＿

０ １６ 。

？ 西藏 自 治区政协文史资料研 究委员 会 ： ＜ 西藏文 史资料选辑 ＞ ［Ｍ ］第七辑 ， 北京 ： 民 族出 版社 ， ２ ０ ０ ４年 ， 第 ６ ８页 。

？ 吴丰培 ：＜ 清季 筹藏 奏牍 〉 ｔＭ 】
，
第一辑有泰奏犊卷 １

，

上海 ： 商务印书馆
，

１９ ３ ８年
，
第 １ ４页

。

？ 中 国 藏学研究 中心 ： 《元以 来西藏地方与 中央政 府关 系档案史料汇编＞ ，

第 １ ４ ６ ６页 。



．

１２ ２
． 中 国藏学 ２ ０１ ８年第 ３期 （总第 １ ３４期 ）

号被革除之后 ， 土登嘉措通过库伦办事大臣德麟 向清朝皇帝 表达了 进京 申辩的意愿 。 清朝 中央政府责

成德麟优加安抚 ，
但却并没有令土登嘉措进京 ，

反而准备将其移居西宁 。 土登嘉措并不愿 回 迁西宁 ，要

求在库伦暂住并在该处建庙念经以待进京时机 。 清廷拒绝 了这一要求 ， 仍令其
“

自 行回 藏 ，善抚众生 ，
毋

负德意 ，
致贻后悔

”①
。 土登嘉措在启 程前夕 突然称病 ， 此后被清朝 中 央政府长期滞 留于陕甘

一

带 。 光

绪三十三年 （ １ ９０ ７ ） ，清朝 中央政府令土登嘉措启程前赴五 台 山 ，
让其进京朝觐的意 图开始明朗 。 次年八

月 ，
鉴于西藏地方已 大致稳定 ，

清朝中央政府着陕西巡抚传谕土登嘉措进京朝觐 。 土登嘉措进京伊始就

获得了 丰厚的 赏赐 ，但直到半个 月 之后才被慈禧太后与光绪皇帝短暂诏见 。 据
一史馆馆藏宫中杂档记

载 ：

“

圣母皇太后在仁寿殿升明 殿宝座 ，
辰 正二刻五分陛见达赖喇嘛等 ，

辰正二刻 十 分陛 见毕 。 上升座 ，

辰正三刻陛见达赖 喇嘛等 ，
辰正三刻 四分陛见毕 。

”②清朝 中 央政府对于土登嘉措似乎有意在经济上给

以厚赐以示安抚 ， 而在政治上则稍加冷落 以显天朝 的权威 。 半月 之后 ， 清朝 中央政府正式册封土登嘉措

为
“

诚顺赞化西天 大 自在佛
”

。 由 于慈禧太后与光绪皇帝相继去世 ，
清朝 中央政府认为册封的礼节于百

日 内未便举行 ，
而将册封仪式改在土登嘉措归藏途 中 的西宁进行 ，

由西宁办事大臣持诏往封 。 据西宁 办

事大臣庆恕上奏 ：

“

达赖受封后 ，
即恭设香案 ，望阙 叩 谢天 恩 ，欢喜之忱 ，形于颜色 。

”

③二十余年后 ，
土登

嘉措在其政治遗嘱 中仍然不无感激地写道 ：

“

皇上母子 ，待我极厚 。

”

④

达赖喇 嘛对清朝皇帝 的朝觐呈现出 显著的政治特征 。 第
一

，
达赖喇嘛的进京朝觐是带有明显政治

意 向 的政治行为
，
而非单纯的宗教行为 。 第二 ，

达赖喇嘛进京朝觐虽然受到隆重的 宗教礼遇 ， 但其政治

意 向 的实现与否完 全取决于中央王朝治藏策略的整体部署 。 第三 ，带有 明显政治意 向与政治 目 的的朝

觐表明达赖喇嘛与清朝皇帝的关系是政治关系 而非宗教关系 。

三 、制度认同？与政治认同

数世达赖喇嘛传记 中均存 在大量关于 中央王朝在西藏地方推行的各种制 度及其政策 的肯定性表

述 ，这些记载清楚地反 映 出 以达 赖喇嘛为 代表 的西藏地方政教人物对 中央王朝的制度认 同与政治认

同 。 七世达赖喇嘛格桑嘉措在被认定为转世灵童后就 明 确提及 ：

“

我不敢 自 信 自 己是五世达赖喇 嘛的真

正转世 ，
至于天神 、上师 的预言亦多 片面性而不可全信 ，

但法王文殊菩萨皇帝和护教法王的子孙认定我

是仓央嘉措 的转世
， 以佛教为重 ， 善加褒扬 。

”？ 由于 清朝 中央政府在很长
一

段时间里
一直推行政教分离

的 治藏政策
，
西藏地方的行政大权

一直操纵于 中央政府册封的世俗政治首领手中 ，格桑嘉措也仅受到宗

教上的尊崇 。 清朝 中央政府在册封颇罗鼐 为郡王时
“

饬颇罗鼐 将适降谕 旨当 即转告达赖喇嘛
”

？
，
这意

味着格桑嘉措在清朝 中 央政府对西藏地方政府 的构建中不仅没有获得足够重要的席位 ， 甚至连被直接

告知的 权力也被忽略 了 。 尽管如 此 ，
格桑嘉措还是专门 为颇罗鼐晋封郡王 向清朝皇帝上 了

一份谢恩折
，

既表达了
“

仰承国 家之养育之恩 ， 不胜尽数
”

的感激 ，也表 明 了 自 己
“

惟为 国家之亿万年昌盛
，笃诚诵经祈

求西天 、三宝佛外 ，
无以还报

”⑧的立场 。

①中国 藏学研究 中心 ： 《元 以来西藏地方与中 央政府关系档案史料汇编 ＞ ， 第 １ ４６ ６页 。

②
一 史馆藏理藩部档 ：＜寿耆等代达赖喇嘛受赏谢恩折 ＞ 匕 ］ ， 档案号 ４ ９９

一

７ ０ ３ 。

③ 中 国 藏学研 究中心 ：＜元 以来西藏地方与中 央政府关系档案史料汇 编 ＞ ， 第 １ ４９ ６页 。

④ 查尔斯 ？ 贝 尔著 ， 冯其友译 ： ＜十三世达赖喇嘛传 〉 ［
Ｍ

］ ， 拉萨 ： 西藏社会科学院 ， 第 ２ ９页 。

⑤ 制度认同 主要是指行为者在清晰地认识到制度 的客观 内容和意义的基础上 ， 确认它契合 自 己的 内在需求时 ， 自愿承担和遵守其

规则的 责任 。

⑥ 章嘉 ？ 若贝 多杰 ：

〈七世达赖喇嘛传 〉 ， 第 ２６页 。 藏文原文为 ： ｜
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⑦ 中国藏学研究中 心 ：＜元以来西 藏地方与中 央政府关 系档案史料汇编 ＞ ， 第 ４ ７３页
。

⑧ 一史馆军机处满文录副奏折 ：＜ 纪山奏报七世达赖喇嘛因晋封颇罗 鼐为郡王谢恩情形折 》 ［
Ｚ

］ ， 档案号 ３
—

２
—

０ ９ ２ ２
—

０ ０ ５ 。



历世达赖喇嘛传记 中的皇帝观念与政治认 同 ．
１ ２３．

颇罗 鼐去世后 ，
清朝 中央政府于乾隆十二年 （

１ ７ ４７
）正式册封其子珠尔 墨特那木扎勒为郡王 。 珠尔

墨特那木扎 勒性情乖张 ， 承袭郡王不久就不断借端滋事 ，既与达赖喇嘛不合 ，
又 与其兄珠尔墨特车布登

自 生猜嫌 。 鉴于珠尔墨特那木扎勒不轨之状 已属彰 明较著 ，
驻藏大臣傅清与拉布敦等人在没有得到清

朝 中央政府明 令的情况下诱那木扎勒相见时将其诛戮 。 傅清与拉布敦 由 于事起仓促而以身殉职 。 在处

理西藏地方善后事宜的 过程 中 ，清朝中央政府逐渐意识到
“

嗣后必须达赖喇 嘛得以 主持 ，
钦差大臣有所

操纵 ，而噶 隆不致擅权 ， 实为永辑藏地之要 旨
”①

。 据 《七世达赖喇 嘛传 》 记载 ：

“

由 大皇帝之诸官员 晓谕

《 西藏 善后章程 》 十三条 ，
并颁令 曰 ：

‘
一切僧俗须知 ： 持金刚达赖喇 嘛为雪域藏地惟一怙主 ， 大皇 帝为

宏扬佛教和
一切众生安宁 ， 如往昔第五世达赖喇 嘛时期

一

样 ，

一切授权于持金刚达赖喇嘛
’ ”

。
？在 中央

王朝将西藏地方政教大权正式授予格桑嘉措的仪式上 ，首席噶伦班第达叩首奏称
“

今蒙皇恩信任委用 ，

惟有时刻顶戴圣 训 ， 竭 力 黾勉 ， 以报活命之恩
”③

， 与此前
“

班第达竟行藏王之礼 ，与达赖喇嘛高床并坐 ，

即 其属 下僧俗咸以王礼事之 ，伊亦受而不疑
”④的 情况形成鲜 明对 比

， 同 时也标志着 以达赖喇 嘛为核心

的 宗教集团 因 为清朝皇帝的 授权而凌驾于世俗政治权力之上 。 该年四 月 ， 以班第达为首 的四 噶伦再次

联名上奏清朝 中央政府 ，表示
“

自 今尔后 ， 卑等誓愿竭诚遵 旨 ， 凡事必 启请大皇帝与达赖喇嘛 办理 ， 别无

祈求
”⑤

， 更是充分反映 出 西藏地方世俗政治集团对于 中央王朝在西藏地方建立的 以宗教集团为主导的

政教合
一

制 度 的接受与认 同 。 自 七世达赖喇嘛格桑嘉措始 ，
历世达赖 喇嘛的 坐床与亲政必须经过清朝

皇帝 的 同意成为 定例 ， 而格桑嘉措对 清朝皇帝 的政 治认 同 也为广大的西藏地方政教人物所效仿与承

袭 。 八世达赖喇嘛强 白嘉措在被正式认定为格桑嘉措的转世之后 ，乾隆皇帝
“

著第穆呼 图克 图将后藏之

幼孩移往前藏 ，在拉萨附近安静寺庙安置静养 ，
并与驻藏大臣 商议后 ， 请 旨坐床

”⑥
。 关于这份圣 旨在藏

区产生 的重大影响 ，
第穆呼图 克图 曾描述 ：

“

此 旨犹如雷 响三界传遍 四方
， 噶厦政府 、拉萨三大寺 、扎什伦

布寺等大小寺院也都 向 强 白 嘉措本人献上礼物 ，祝贺 清朝皇帝降 旨 恩准其不久于布达拉宫坐床 。

”⑦九

世达 赖喇嘛隆朵嘉措坐床之时对于清朝皇 帝所表现 出 的感恩之情同 样溢于言表 ，其声称 ：

“

我乃 四方
一

个小小藏人 ， 承蒙大皇帝加恩 准为达赖喇嘛转世 ，
此次坐床又 如此加恩关照 ， 不甚喜悦之至

”⑧
，
即为最

生 动的写照 。

鉴于活佛转世过程中 出现的徇私 图利 以 致争端渐起的 实际情况 ，清廷逐步确立起
一套完整的金瓶

掣 签制度 。 该制度实施 之初 ，百姓 即将其视为
“

这真是三宝的真言 ， 特别是大皇帝为活佛转世事宜不再

出现争端而所做的
一

件好事 ，
它受到 了知情人的称颂 ，

当事人更是敬信不 已
，
无上崇拜

”
？

。 九世达赖喇

嘛隆朵嘉措圆寂之后 ，
楚臣嘉措成为第

一个通过金瓶掣签选 出来的达赖喇嘛 。 《十世达赖喇 嘛传 》 对

于这次掣签的 结果有如 下的记载 ：

“

由 于金瓶掣签的 结果与大众的愿望相符 ， 真实无欺的完成了掣签认

①
一

史馆藏 宫中朱批奏折 ： ＜ 策愣奏办理藏内 善后章程正在酌定务使大权归 于达 赖喇嘛同驻藏大 臣 〉 ［
Ｚ

］ ， 档案号 ５１ （ ２ ）

—

１ ３ ０ ３
—

５ 。

② 章嘉 ． 若 贝多杰 ：＜七世达赖喇嘛传 ＞ ，
第 ２ ８９页 。 藏文原文为 ： Ｓ

（

明”
气

３
；甲

ｇ

．

刍

？

气
ｓｒｇ

＊
；

？

气
ｔ
ｊ
ｉ

ｉ

ｊ

’

ｑ ｉｓ ａｒ矣
气

－

！ ５
－

５祅ＩＮ
■

气

？

场
丨

９
－

５
气 丨

？

气
祆句

气

？

癸
思
３

（

．

Ｐ
Ｒ

■

丨 气
０

③ 一史馆 藏宫中朱批奏折 ： ＜ 策楞等奏 向达赖喇嘛等说 明班第先行处办罗 布藏扎 什等情形折 〉 ［
Ｚ

］ ， 档案号 ３
—

２
—

０９９ 。

④ 中 国 藏学研 究中心 ： 〈元 以来西藏地方与中央政府关系档案史料汇编
＞ ， 第 ４ ７ ３页 。

⑤ 同上
，
第５ ５ １页。

⑥ 第穆 ？ 图丹晋美嘉措 ：＜ 八世达赖喇嘛传 ＞ ［ １？ ］
，

中 国 藏学 出版社 ，

２ ０ ０ ６年
，

第 ２２ ６页 。

⑦ 同上 ， 第２ ２６页 。

⑧ 第穆 ？

图 丹晋美嘉措 ： ＜九世达赖喇嘛传 ＞ ［Ｍ
］

， 中 国 藏学出版社 ， ２０ ０ ６年 ， 第 ４ ８页 。 藏文原文 为 气
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． 中 国 藏学 ２０ １ ８年第３期 （总第 １ ３４期 ）

定
，
所 以众人都极 为欢乐和崇信 。

”①
自 此之后 ， 克珠嘉措 、成 列嘉措均是通过金瓶掣签的方式分别成为

第 Ｈ 世达赖喇 嘛和第十二世达赖喇 嘛 。 光绪元年 （
１ ８８３ ） ，

第十二世达赖喇 嘛成列嘉措圆寂 。 由 于除

了在拉萨东南部达布地区的 朗敦发现转世灵童外 ， 其他地 区均未发现类似的灵童 ， 西藏摄政通善呼 图克

图与八世班禅以及拉萨三大寺全体僧俗官员联 名向清朝皇帝奏请该灵童免于金瓶掣签 。 鉴于转世灵童

只有
一

名并经各方公认 ， 清朝皇帝最终 同意毋庸掣签 。 查尔斯 ？ 贝 尔在 《十三世达赖喇嘛传 》 中也不

得不承认 ：

“

达赖喇嘛转世灵童的发现已 由 乃琼寺 的神谕所确定 ， 并 已呈报拉萨的清朝驻藏大臣 ， 因 为没

有其他合适的人选 ，灵童两 岁时被护送到 拉萨 ，
藏在一个隐蔽的处所 ，

直至皇帝批准承认其 为达赖喇嘛

后为止 。

”②第十三世达赖喇 嘛 圆寂之 时 已 值民 国
，
但清朝皇帝所确定的达赖喇嘛转世制 度并没有随着

清廷 的轰然倒塌而瓦解 。 民 国 ２ ９年 （ １ ９ ３ ９ ） ， 国 民政府与西藏地方政府就第十 四世达赖喇 嘛坐床事宜中

是否执行金瓶掣签达成最后协议 ：

“

青海灵童拉木登珠 ，
慧性湛深

，灵异特著 ，
查系第十三世达赖喇嘛转

世
， 应 即免于抽签 ，特准继为第十 四 世达 赖喇嘛 。

”③虽然国 民政府没有改变西藏地方选定的灵童 ， 但由

其来作为最后的裁定者仍具有决定性的政治意义 。

四 、结语

历世达赖喇 嘛传记 中关于清朝皇帝 的记载所呈现 出 的皇帝观念充分反映 出 以达赖喇嘛为代表的西

藏地方政教人物在西藏地方归 属 中央王朝的过程 中所表现 出 的凝聚 力和 向 心力
，
也折射 出西藏地方政

教人物对于清廷在西 藏地方推行的 以世俗政治集团 为主导 的郡王制度 、 以达赖 喇嘛为首的政教合
一制

度 、 金瓶掣签制度的理解与认识 ， 以及对上述制度的价值偏好与利益诉求 。 虽然十 四世达赖喇嘛本人一

再坚持 ：

“

检视此生的 经历 ， 以及 以佛弟 子的信念见证 ，
我毫不迟疑的认定 ，

我在精神 上与之前的十三世

达赖喇嘛 、 白 观音及佛陀本人相应
”④

，
但其对于清 朝皇帝给予 自 己前世的恩典以及前世对于皇帝的政

治认同与情感似乎已 全然忘记了 ，在 自 传中 只 是淡淡 的提到 ：

“

清朝皇帝也是佛教徒 ，称达赖喇嘛为 阐教

王
”

。
⑤尽管如此 ，这种 出 于政治 目 的 的选择性遗忘并不能将历世达赖喇嘛传记 中关于清朝皇帝的记载

一

概抹杀 。 清朝皇帝通过对七世达赖喇 嘛格桑嘉措的册封与授权而 由此确立的西藏政教合
一制度充分

表明二者之 间具有无可辩驳的 实质上的君臣关系 。 历世达赖喇嘛的转世 、坐床 、亲政均 由清朝皇帝所决

定 ，这既是二者君臣关系 的生 动体现 ，也 以无可争辩的史实证明西藏地方作为中 国不可分割 的
一

部分是

不以任何人的意志为转移的客观事实 。

［ 本 文责任 编辑 央 宗 ］
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